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Klinicky zamerané odborné posudenie pre farmaceuta | 4-rocny chlapec, 16 kg | pracovna diagnéza: akdtna
sinusitida
Datum analyzy: 10. 9. 2026

1. Exekutivne zhrnutie

NajdolezitejSi problém je neistota samotnej indikacie systémového antibiotika.

Z dostupnych lekarenskych udajov ide o 4-rocné dieta, 16 kg, s priblizne 5-dfiovym trvanim priznakov a teplotami
okolo 38 °C pocas poslednych 4 dni. Nie je doloZené trvanie >10 dni bez zlepSenia, ,,double sickening” po
pociato€nom zlep3eni ani tazky zaciatok s teplotou >=39 °C a purulentnou nadchou aspon 3 dni. Tieto tri klinické
obrazy su Standardnymi kritériami, ktoré zvySuju pravdepodobnost akutnej bakteridlnej rinosinusitidy u deti.
Samotny doterajSi opis preto nepreukazuje typicky obraz ABRS; nevylucuje v3ak, ze predpisujuci lekar mal pri
vySetreni dalSie nalezy, ktoré v lekarni nie st zname. CHOP aj NICE zdbrazfiuju, ze vacSina skorych pripadov je
virusova a pri symptémoch <=10 dni sa antibiotikum rutinne neodporuca, pokial pacient nie je systémovo vyrazne
chory alebo nema komplikacie.

Zdroj: Children’s Hospital of Philadelphia - Acute Bacterial Rhinosinusitis Clinical Pathway (aktualne dostupné k 10. 9. 2026)

Zdroj: NICE NG79 - Sinusitis (acute): antimicrobial prescribing (publikované 27. 10. 2017)

Navrhovany odborny krok: farmaceutovi odpori¢am prioritne komunikovat's predpisujucim lekarom otazku, aké
klinické kritérium viedlo k diagndze bakterialnej sinusitidy. Nie je to navrh na svojvolné vysadenie MEDOCLAVuU
pacientom. Ak lekar bakteriadlnu sinusitidu po klinickom vySetreni potvrdi, samotna predpisana davka MEDOCLAVu je
z pohladu jeho SPC obhgjitelna.

MEDOCLAV 5 ml 2x denne pri 16 kg zodpoveda 800 mg amoxicilinu + 114 mg kyseliny klavulanovej denne,
teda 50/7,1 mg/kg/den.

Je to nad Standardnym rozsahom SPC 25/3,6 az 45/6,4 mg/kg/den, ale pri sinusitide SPC vyslovne pripusta davku az
70/10 mg/kg/den rozdelend do dvoch davok. Davka teda nie je predavkovanim a pri potvrdenej sinusitide spada do
registrovaného rozsahu. Sedemdniova kura neprekracuje limit SPC; moderné pediatrické pathway pouzivaju pri ABRS
podla zavaznosti priblizne 5-7 dni, hoci medzi odpordcaniami existuju rozdiely.

Zdroj: SPC MEDOCLAV 400 mg/5 ml + 57 mg/5 ml (revizia 04/2023)

UNIFLOX do nosa je najvyraznejsi liekovo-technicky problém.

UNIFLOX 0,3 % je registrovany ako ocné/usné kvapky s ofloxacinom; SPC neobsahuje nazalnu indikaciu ani nazalny
spbsob podania. Nazalne podanie 1 kvapky do kazdej dierky 3x denne na 7 dni je preto vyslovne off-label, hoci
farmaceut potvrdil, Ze ho takto urcil lekar. V pediatrickych odporuacaniach pre ABRS sa intranazalny ofloxacin
nepouZziva ako Standardna liecba; guideline terapia sa podla klinickej situdcie opiera o systémové antibiotikum, nie o
ocné/usné fluorochinolénové kvapky aplikované do nosa.

Zdroj: SUKL - UNIFLOX 0,3 % (SPC 05/2023)

Navrhovany krok: overit's predpisujacim lekdrom zamyslany prinos a potrebu tejto off-label zlozky; z
depreskripcného hladiska je to najsilnejsi kandidat na prehodnotenie.

Mometasone Sandoz 1 vstrek do kaZdej nosovej dierky 2x denne = 200 pg/den.

U deti 3-11 rokov je registrovanou indikaciou sezénna alebo celoro¢na alergicka rinitida a registrovana davka je 1
vstrek do kazdej dierky 1x denne = 100 pg/deni. Ak je v tomto pripade pouzity len na akutnu rinosinusitidu, ide
zaroven o pouZitie mimo registrovanej indikacie; ak dieta ma subeznu alergicku rinitidu, indikacia by bola
registrovana, ale potvrdené davkovanie je dvojnasobkom Standardnej pediatrickej dennej davky.

Zdroj: Mometasone Sandoz 50 mikrogramov - SPC (SUKL uvadza SPC 05/2020)

Navrhovany krok: predpisujicemu lekarovi predloZit' na prehodnotenie indikaciu a potrebu reZzimu BID; pri akutnej
postvirusovej rinosinusitide u deti EPOS 2020 pre nizku kvalitu dékazov nevydava jednoznacné odporucanie pre
nazalne kortikosteroidy.

Zdroj: EPOS 2020 - European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps (2020)

Sinupret 15 kvapiek 3x denne je pre vek 2-5 rokov davkovo spravne registrovany.


https://www.chop.edu/clinical-pathway/acute-bacterial-rhinosinusitis-clinical-pathway
https://epos2020.eu/Documents/supplement_29.pdf
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://www.sukl.sk/uniflox-03-33434
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=778531&dok_sec=2b223a5dfdfde75d91b47c0520130270&page_id=637
https://www.nice.org.uk/guidance/ng79/chapter/Recommendations
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MoZe byt podpornou terapiou pri zapaloch prinosovych dutin a pri antibakteridlnej liecbe; jeho ponechanie je z
farmakoterapeutického hladiska primerané, ak je tolerovany.

Zdroj: SPC Sinupret, peroralne kvapky, roztok (SPC 03/2023)

~Probiomaxik” je s vysokou pravdepodobnostou Dr.Max ProbioMaxik, Zuvacie tablety, ale tato identita
zostava inferenciou, pretoZe nebol dodany presny obal/EAN.

Pre 3-6 rokov vyrobca uvadza 1 tabletu denne. Produkt obsahuje L. helveticus Rosell-52, Lacticaseibacillus
rhamnosus Rosell-11 a B. longum Rosell-175; nie je to liek registrovany v SUKL, ale vyZivovy doplnok. Jeho poufzitie
mozno povaZzovat za volitelné. Dékazy o prevencii antibiotickej hnacky si kmenovo Specifické; ESPGHAN podporuje
najma L. rhamnosus GG a S. boulardii, takze G¢innost' nemozno automaticky preniest na rhamnosus Rosell-11 a
ostatné kmene ProbioMaxiku.

Zdroj: Dr.Max ProbioMaxik malina 30 tbl. - informacie vyrobcu/predajcu (overené 10. 9. 2026)

Zdroj: ESPGHAN Working Group - Probiotics for prevention of antibiotic-associated diarrhea (position paper 2016; pouZity pre kmernovo
Specifické ddkazy)

2. Zdroje a klinické vychodiska

Identita a SPC boli overované k 10. 9. 2026. Pre MEDOCLAV ide o SUKL kéd 3671C, registraéné ¢islo 15/0086/17-S;
SUKL uvadza SPC s reviziou 04/2023.

Zdroj: SUKL - MEDOCLAV 3671C (detail lieku)

Zdroj: SPC MEDOCLAV (revizia 04/2023)

UNIFLOX 0,3 % bol overeny ako SUKL 33434, registracné ¢islo 64/0013/02-S, ofloxacin 3 mg/ml, o€né/usné poufzitie;
aktudlny SPC na stranke SUKL je oznaceny 05/2023.

Zdroj: SUKL - UNIFLOX 0,3 % (detail lieku)
Zdroj: SPC UNIFLOX 0,3 % (05/2023)

Mometasone Sandoz 50 mikrogramov bol overeny ako SUKL 3075A, registraéné &islo 69/0471/12-S; SUKL uvadza SPC
05/2020.

Zdroj: SUKL - Mometasone Sandoz 3075A (detail lieku)

Zdroj: Mometasone Sandoz 50 mikrogramov - reprodukované SPC (SPC 05/2020)

Sinupret kvapky boli identifikované ako registrovany Sinupret, peroralne kvapky, roztok, SUKL 15160/94860 podla
velkosti balenia, registraéné ¢&islo 52/0163/93-S; SUKL uvadza SPC 03/2023.

Zdroj: SUKL - Sinupret kvapky (detail lieku)

Zdroj: SPC Sinupret (03/2023)

Pre rozhodovanie o pravdepodobnosti bakterialnej sinusitidy boli pouzité Children’s Hospital of Philadelphia - Acute
Bacterial Rhinosinusitis Clinical Pathway a NICE NG79 Sinusitis (acute): antimicrobial prescribing. DopInkovo bol
pouzity EPOS 2020 pre akutnu rinosinusitidu a ESPGHAN pre kmenovo Specifické dékazy pri probiotikach.

Zdroj: CHOP - Acute Bacterial Rhinosinusitis Clinical Pathway (aktudlne dostupné k 10. 9. 2026)

Zdroj: NICE NG79 - Recommendations (publikované 27. 10. 2017)
Zdroj: EPOS 2020 (2020)
Zdroj: ESPGHAN position paper - probiotics and AAD (2016)

Obmedzenim analyzy je absencia lekarskeho fyzikalneho nalezu, idaja o charaktere nosového sekrétu, informacie o
pripadnom pociato¢nom zlepSeni a naslednom zhor3eni, o alergickej rinitide a o predchadzajucej antibiotickej
expozicii. Nie su to Udaje, ktoré je potrebné spatne ziskavat zo zdravotnej dokumentacie; zavery su preto uvedené
podmienene.

V tejto analyze oznacujem vysoku prioritu ako problém, pri ktorom ma zmysel promptné odborné prehodnotenie s
predpisujucim lekarom; strednu prioritu ako problém ovplyviiujuci U¢innost alebo toleranciu bez znamok
bezprostredného ohrozenia; nizku prioritu ako optimalizaciu alebo praktickd otazku.

3. Analyza jednotlivych liekov

MEDOCLAV 400 mg/5 ml + 57 mg/5 ml, prasok na peroralnu suspenziu (SUKL 3671C)

Zadany reZim: 5 ml 2x denne pocas 7 dni.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26756877/
https://epos2020.eu/Documents/supplement_29.pdf
https://www.nice.org.uk/guidance/ng79/chapter/Recommendations
https://www.chop.edu/clinical-pathway/acute-bacterial-rhinosinusitis-clinical-pathway
https://mediately-spcs.s3.amazonaws.com/sk/SPC776258.pdf
https://www.sukl.sk/sinupret-15160
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://www.sukl.sk/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-3075a
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=782314&dok_sec=d13d11a58fb2faad70115676b251750b&page_id=637
https://www.sukl.sk/uniflox-03-33434
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=778531&dok_sec=2b223a5dfdfde75d91b47c0520130270&page_id=637
https://www.sukl.sk/medoclav-400-mg-5-ml-57-mg-5-ml-prasok-na-peroralnu-suspenziu-3671c
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26756877/
https://www.drmax.sk/dr-max-probiomaxik-malina-30tbl-x43106
https://mediately-spcs.s3.amazonaws.com/sk/SPC776258.pdf
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Posudenie: Presna identita potvrdena SUKL. 5 ml obsahuje 400 mg amoxicilinu + 57 mg klavulanatu. Pri 16 kg dava
rezim 50/7,1 mg/kg/den, v dvoch davkach po 25/3,56 mg/kg. Pri sinusitide SPC pripusta az 70/10 mg/kg/den. Podava
sa na zaciatku jedla a pred kazdou davkou sa ma suspenzia pretrepat. Rekon3tituovana suspenzia je pouzitelna 7 dni
pri 2-8 °C.

Navrhovany odborny postup: Davku samotni nemenil by som bez pokynu lekara. Prioritou je overenie indikacie
ABRS. Ak lekar diagndézu potvrdi, rezim 5 ml kazdych priblizne 12 hodin je zodpovedajuci SPC. Pri absencii beta-
laktdmovej alergie nie je z tohto pohladu kontraindikacia znama.

Zdroj: SPC MEDOCLAV (04/2023)

UNIFLOX 0,3 %, o€né/usné roztokové kvapky (SUKL 33434)
Zadany rezim: 1 kvapka do kazdej nosovej dierky 3x denne pocas 7 dni - vyslovne predpisané lekarom.

Posudenie: Obsahuje ofloxacin 3 mg/ml; SPC povoluje o€né a usné indikacie. Nazalna aplikacia nie je registrovana.
Liek navySe obsahuje benzalkéniumchlorid.

Navrhovany odborny postup: Vysoka priorita na prehodnotenie. KedZe lekar nazalnu aplikaciu vyslovne predpisal,
nejde o vydajovu chybu, ale o vedomé off-label pouZitie. Farmaceut by mal predpisujucemu lekarovi komunikovat, Ze
pre rutinnu pediatrickd ABRS sa takyto postup v kontrolovanych odporuc¢aniach nepouZziva, a overit zamysfané
odbvodnenie.

Zdroj: SPC UNIFLOX 0,3 % (05/2023)

Mometasone Sandoz 50 mikrogramov/davka, nosovy suspenzny sprej (SUKL 3075A)
Zadany rezim: 1 vstrek do kazdej nosovej dierky 2x denne.

Posudenie: Potvrdeny rezim = 200 pg/den. U 3-11-ro€nych je SPC davka pri alergickej rinitide 1 vstrek do kazdej
dierky 1x denne = 100 pg/den. Ak sa pouZiva na akutnu sinusitidu bez alergickej rinitidy, ide o neregistrovanu
indikaciu. Lokalne neZiaduce ucinky zahfhaju epistaxu a podrazdenie nosa; systémové Ucinky su relevantnejsie pri
vysokych davkach a dlhodobej terapii.

Navrhovany odborny postup: Stredna az vysoka priorita. Overit's lekarom, Ci je pritomna alergicka rinitida a preco
bol zvoleny BID rezZim. Pre kratky kurz nie je 200 pg/den samo osebe znamkou akutnej toxicity, ale davka/frekvencia
nie su Standardnym SPC reZimom pre 4-rocné dieta.

Zdroj: Mometasone Sandoz 50 mikrogramov - SPC (SUKL uvadza 05/2020)

Sinupret, peroralne kvapky, roztok
Zadany reZim: 15 kvapiek 3x denne.

Postdenie: Identita zodpoveda SUKL registrovanym kvapkam. Pre deti 2-5 rokov je presne registrované davka 15
kvapiek 3x denne; $tandardna dizka je 7-14 dni. Indikovany je aj ako podporna lie¢ba pri antibakterialnej terapii.
Obsahuje 19 % V/V etanolu; SPC hodnoti mnoZzstvo pri odporicanom davkovani ako malé bez pozorovatelného
ucinku. Zname liekové interakcie SPC neuvadza.

Navrhovany odborny postup: Davku mozno z farmaceutického hladiska ponechat ako symptomatickd/podpornd,
ak je tolerovana. Nie je nahradou rozhodnutia o potrebe antibiotika.

Zdroj: SPC Sinupret (03/2023)

ProbioMaxik - pravdepodobne Dr.Max ProbioMaxik Zuvacie tablety
Zadany rezim: ,Cmulacie probiotikd”; presny vyrobok nie je potvrdeny obalom/EAN.

Posudenie: Identita nie je definitivne potvrdena. Zadany opis zodpoveda Zuvacim tabletdm Dr.Max ProbioMaxik; pre
vek 3-6 rokov vyrobca uvadza 1 tabletu denne. Jedna tableta obsahuje 0,5%10/9 CFU kombindacie L. helveticus
Rosell-52, L. rhamnosus Rosell-11 a B. longum Rosell-175.

Navrhovany odborny postup: Ak ide o tento presny vyrobok, pracovny navrh je 1 tableta denne. Je volitelny; pre
prevenciu antibiotickej hnacky nema tato konkrétna kombinacia takd priamu kmenovo 3pecifickl evidenciu ako LGG
alebo S. boulardii.

Zdroj: Dr.Max ProbioMaxik malina 30 tbl. (overené 10. 9. 2026)

Zdroj: ESPGHAN - probiotics for prevention of antibiotic-associated diarrhea (position paper 2016)



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26756877/
https://www.drmax.sk/dr-max-probiomaxik-malina-30tbl-x43106
https://mediately-spcs.s3.amazonaws.com/sk/SPC776258.pdf
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=782314&dok_sec=d13d11a58fb2faad70115676b251750b&page_id=637
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=778531&dok_sec=2b223a5dfdfde75d91b47c0520130270&page_id=637
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Pri MEDOCLAVe je prakticky vyznamné, Ze 5 ml 2x denne x 7 dni predstavuje presne 70 ml, teda cely deklarovany
objem pripraveného balenia. Zostava nulova objemova rezerva pri rozliati alebo chybe merania. NavySe ide presne o
7-dhovu dobu stability po rekonstitucii.

Zdroj: SPC MEDOCLAV / ADC reprodukcia (revizia zodpovedajica SPC)

4. Klinicky vyznamné interakcie a depreskripcné priority

1. Neista potreba antibakterialnej liecby - vysoka priorita.

Aktualny patdiovy priebeh s teplotou okolo 38 °C sdm osebe nespifia klasicky ,persistent”, ,severe” ani potvrdeny
~worsening” obraz ABRS. CHOP definuje persistentny priebeh ako >10 dni bez zlep3enia, tazky ako >=39 °C s
purulentnou nadchou >=3 dni a worsening ako zhor3enie po 5-6 drioch typickej virusovej infekcie, spravidla po
predchadzajucom zlep3eni. Podnet: overit diagnostické oddévodnenie s predpisujucim lekdrom. Ak lekar pozna dalSie
priznaky/nalezy, ktoré ABRS podporuju, MEDOCLAV je registrovanou volbou a predpisana davka je pripustna.

Zdroj: CHOP - Acute Bacterial Rhinosinusitis Clinical Pathway (aktudlne dostupné k 10. 9. 2026)

2. Subeh systémového amoxicilinu/klavulanatu a off-label intranazalneho ofloxacinu - vysoka
depreskrip€na priorita.

Nejde o klasicku farmakokineticku interakciu; problémom je dvojita antibakteridlna expozicia bez dolozeného
Standardného prinosu nazalneho fluorochinolénu. UNIFLOX SPC nazalnu cestu vbébec neobsahuje a moderné

pediatrické ABRS pathway takuto terapiu neuvadzaju. Podnet: nazalny UNIFLOX prehodnotit's predpisujucim
lekarom ako prvy kandidat na vypustenie alebo nahradu; zmenu vSak nevykonavat svojvolhe na Urovni pacienta.

Zdroj: SPC UNIFLOX 0,3 % (05/2023)

3. Mometazén 200 pg/den u 4-rocného dietata - stredna aZ vysoka priorita.

Davka je dvojnasobkom registrovanej pediatrickej davky pre alergicku rinitidu a pouZitie na akutnu rinosinusitidu nie
je indikaciou uvedenou v SPC. EPOS 2020 uvadza, Ze dbkazy pre nazalne kortikosteroidy pri akitnej postvirusovej
rinosinusitide u deti su velmi nizkej kvality a jednoznacné odporutcanie nemozno vydat. Podnet: objasnit’ indikaciu; ak
ide o stbeznu alergicku rinitidu, lekar mdze zvazit registrovanych 100 pg/den.

Zdroj: Mometasone Sandoz - SPC (05/2020)

Zdroj: EPOS 2020 (2020)

4. Kumulativne lokalne nazalne zataZenie - niZ3ia priorita.

Mometasone Sandoz aj UNIFLOX obsahuju benzalkéniumchlorid. Pri Mometasone Sandoz sa opisuje lokalne
podrazdenie/epistaxa a pri dlhodobom pdsobeni benzalkénia aj edém sliznice; pri UNIFLOXe je benzalkénium
urené v registrovanom pouZiti pre oci/usi. Odborna inferencia: kombinovanie oboch v nose mbze zvySovat lokalnu
iritacnud zataz, hoci pre tuto konkrétnu kombinaciu nie je doloZena kvantifikovana interakcia.

Zdroj: Mometasone Sandoz - SPC (05/2020)
Zdroj: SPC UNIFLOX 0,3 % (05/2023)

5. Probiotikum - nizka priorita, skor otdzka ocakavania Gc€inku neZ bezpe€nosti.

Ak je cielom prevencia antibiotickej hnacky, ucinok probiotik nemozno posudzovat'iba podla oznacenia
LLactobacillus”; odporucania su kmeriovo Specifické. ESPGHAN podporuje LGG a S. boulardii, ktoré v identifikovanom
Zuvacom ProbioMaxiku nie su. Nie je preto dévod prezentovat tento produkt rodi¢ovi ako preukazanu ochranu pred
hnackou pri amoxiciline/klavulanate.

Zdroj: ESPGHAN - probiotics for prevention of antibiotic-associated diarrhea (position paper 2016)

Medzi MEDOCLAVom, mometazénom a Sinupretom sa podla kontrolovanych SPC neukazuje klinicky vyznamna
priama interakcia, ktora by sama osebe branila spolo€nému poddavaniu. Pri tomto pripade je déleZitejSia vhodnost’
indikacii a redundancia liecby nez klasické liek-liek interakcie.

Zdroj: SPC MEDOCLAV (reprodukcia SPC)


https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/medoclav-400-mg-5-ml-57-mg-5-ml-556308.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26756877/
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=782314&dok_sec=d13d11a58fb2faad70115676b251750b&page_id=637
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://epos2020.eu/Documents/supplement_29.pdf
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=782314&dok_sec=d13d11a58fb2faad70115676b251750b&page_id=637
https://www.chop.edu/clinical-pathway/acute-bacterial-rhinosinusitis-clinical-pathway
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/medoclav-400-mg-5-ml-57-mg-5-ml-556308.html
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5. Navrhovany denny reZim a prakticka administracia

Nasledujuci rezim reSpektuje aktualne potvrdeny predpis; polozky oznacené na prehodnotenie nepredstavuju
odporucanie rodi€ovi na svojvolnd zmenu, ale pracovny podklad pre farmaceuta a predpisujiceho lekara.

Cas

Podanie

Prakticka poznamka

Priblizne 08:00 - rafiajky

MEDOCLAV 5 mi

Na zaciatku jedla; flaSu dokladne pretrepat;
presne odmerat striekackou. Uchovavat po
rekonstitucii pri 2-8 °C.

Rano

Mometasone Sandoz 1 vstrek do kazZdej
dierky

Potvrdeny predpis je BID, ale vyZaduje
prehodnotenie. Pred pouZzitim pretrepat a
dodrzat' spravnu techniku; registrovana
davka vo veku 3-11 rokov pri alergickej
rinitide je 1 vstrek/dierka 1x denne.

Rano / dopoludnie

Sinupret 15 kvapiek

1. z troch dennych davok. MozZno podat's
trochou tekutiny; pri citlivom Zalidku po
jedle.

Dopoludnie alebo obed

ProbioMaxik 1 Zuvacia tableta denne -
nepotvrdend identita

Plati iba ak ide o identifikovany Dr.Max
ProbioMaxik Zuvacie tablety. Prakticky ho
mozno umiestnit priblizne 2-3 hodiny od
antibiotika; ide skor o opatrnostny rezim
pre zivé bakterialne kultiry nez o
nevyhnutnu interakénd podmienku.

Okolo obeda

Sinupret 15 kvapiek

2. davka.

Popoludnie / vecer

UNIFLOX 1 kvapka do kaZdej nosovej
dierky 3x denne

Off-label; Casovanie je sekundarne k
potrebe prehodnotit' samotnu indikaciu a
cestu podania s lekdrom. Registrované SPC
povoluje len o€né/usné podanie.

Priblizne 20:00 - vecera

MEDOCLAV 5 mi

Druha davka priblizne 12 hodin po rannej,
na zaciatku jedla. Celkova denna davka 10
ml.

Vecer

Sinupret 15 kvapiek

3. davka.

Vecer

Mometasone Sandoz 1 vstrek do kaZdej
dierky

Len podla aktudlneho potvrdeného BID
predpisu do jeho prehodnotenia lekarom; z
hladiska SPC pre 4-ro¢né dieta nejde o
Standardnu frekvenciu.

Zdroje k reZimu: SPC MEDOCLAV; Mometasone Sandoz - SPC; SPC Sinupret; Dr.Max ProbioMaxik; SPC UNIFLOX 0,3 %

Pri MEDOCLAVe treba prakticky strazit, ze 7-driova kura spotrebuje celé 70 ml balenie a pripravena suspenzia je
zaroven stabilna 7 dni v chladnicke. Ak by sa lieCba z rozhodnutia lekara predlZovala, povodna rekonstituovana flaSa

uz nemusi byt pouzitelna.

Zdroj: SPC MEDOCLAV / ADC reprodukcia (reprodukcia SPC)

Ucinok antibiotickej lie€by, ak sa v nej pokracuje pre potvrdent ABRS, méa byt klinicky prehodnoteny pri zhor$ovani
alebo pri chybajucom zlepSeni priblizne do 72 hodin; pediatrické pathway pouZzivaju prave tento interval ako hranicu

pre zlyhanie inicialnej liecby.

Zdroj: CHOP - Acute Bacterial Rhinosinusitis Antibiotic Recommendations (aktudlne dostupné k 10. 9. 2026)

Vyskyt periorbitalneho opuchu/celulitidy, porich o€nych pohybov alebo videnia, vyraznej ¢elovej bolesti,
neurologickych priznakov alebo celkového tazkého stavu je ddvodom na urgentné lekarske posudenie pre mozné
orbitalne alebo intrakranidlne komplikacie sinusitidy.

Zdroj: NICE NG79 - Recommendations (publikované 27. 10. 2017)



https://www.nice.org.uk/guidance/ng79/chapter/Recommendations
https://www.chop.edu/clinical-pathway/acute-bacterial-rhinosinusitis-antibiotic-recommendations
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/medoclav-400-mg-5-ml-57-mg-5-ml-556308.html
https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/save-dokument?dok_id=782314&dok_sec=d13d11a58fb2faad70115676b251750b&page_id=637
https://www.drmax.sk/dr-max-probiomaxik-malina-30tbl-x43106
https://mediately-spcs.s3.amazonaws.com/sk/SPC776258.pdf
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/mometasone-sandoz-50-mikrogramov-706073.html
https://www.adc.sk/databazy/produkty/spc/medoclav-400-mg-5-ml-57-mg-5-ml-556308.html

